
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 

 
INTRODUCCIÓ 
 

El Consell Esportiu de l’Anoia organitza el Tornejos Intercentres.  Aquests tornejos tenen com a 

fonament impulsar la pràctica esportiva escolar entre tots els nens i les nenes dels centres 

educatius de la comarca de l’Anoia, de 1r a 4t d’ESO i de 1r i 2n de Batxillerat. 

El tornejos proposats són els següents: futbol sala, bàsquet, handbol i voleibol (EsportsUCEC). 

 

Objectius: -fomentar la pràctica d’activitat física saludables i afavorir la cohesió social. 

-aconseguir la participació del màxim nombre de centres educatius de la 

comarca. 

  -aconseguir el sentiment de pertinença al centre educatiu. 

  -fomentar la participació per sobre de la competició. 

  

DATES 
 

Les competicions se celebraran en les següents dates: 

FUTBOL SALA 15 de novembre de 2024 

BÀSQUET 20 de desembre de 2024 

VOLEIBOL 7 de febrer de 2025 

HANDBOL 25 d’abril de 2025 

 

Aquests tornejos són una prova pilot que, entre altres coses, vol potenciar l’activitat esportiva 

escolar els divendres a la tarda. 

 

PARTICIPANTS 
 

Els equips participants podran participar a tants tornejos com vulguin: un, dos tres o als 

quatre. 

Categories: -infantil masculí, femení i mixt (1r i 2n d’ESO). 

  -cadet masculí, femení i mixt (3r i 4t d’ESO). 

  -juvenil masculí, femení i mixt (1r i 2n de batxillerat) 



 

 

 

 

 

 

Equips:  Entre 5 i 8 persones. A excepció del bàsquet que serà entre 4 i 7 persones. 

 

*equips mixtes: sempre 50% de cada gènere a pista, tan en els esports 

individuals com en els esports d’associació. 

 

Inscripcions:  S’obriran les inscripcions a partir de l’1 d’octubre per al primer torneig, el de 

futbol sala.  

 

COST ACTIVITAT 
 

Participants:  5,00€/per participant i per torneig.  

Si algun equip participa a tots els tornejos, el participant tindrà un 

descompte del 50%, costant-li cada torneig 2,50€. 

Si un participant participa en tots els tornejos també gaudirà d’aquest 

descompte. 

  

*pendent d’aprovació. 

 

DESENVOLUPAMENT DE LA JORNADA 
 

Horari: De 17:30 a 19:30 

 

Format:  Sistema lliga tots contra tots. Partits de 20 minuts. El temps de joc podrà variar 

depenent dels equips inscrits. 

 

Esports UCEC:  A la informació de cada torneig, podreu veure l’explicació concreta de la 

normativa específica de cada esport.  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

CONTACTE ORGANITZACIÓ 
 
Per a qualsevol consulta us podeu posar en contacte amb nosaltres enviant un correu 

electrònic a la següent adreça electrònica: xavi@ceanoia.cat (Xavi Borràs) o bé trucant a les 

nostres oficines al 93 805 42 10  o 93 803 19 50 extensió 2409. Horari de dilluns a divendres de 

8:00h a 15:00h.  
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